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Le Vieux Port

Un des lieux les plus pittoresque du village,
le vieux port fut le cceur des échanges
commerciaux maritimes. Sa situation
stratégique et 'importance du trafic
commercial permit la construction de quais
et de deux cales a partir de 1850. Chaque
année une centaine de navires enlevaient et
déchargeaient diverses marchandises (sable,
maérl, bois, grains, ...)

Au début du 20¢ siecle de nombreux fermiers
de La Forét Fouesnant participaient a cette
activité durant la période hivernale. A cette
époque le port accueillait également des
pécheurs de sardines et de maquereaux..

Eglise Notre Dame Izel Vor

Véritable petite cathédrale de campagne,
cette église construite en grande partie
durant la 1ére moitié du 16¢ siécle est dédiée
a Notre Dame Izel Vor (Notre dame de la
basse mer). Son élégant clocher est 'un
des plus représentatifs de I’architecture
du 16¢ siecle en Cornouaille, son calvaire
faisait office de chaire & précher les jours de
grosse affluence. Une statuaire polychrome
datant des 15° et 17¢ siécles orne l'intérieur
de I’édifice

Golf et anse de la Forét Fouesnant

. Les Nuiis Celfiques de Penifi :
: Depuis plus de 20 ans, tous les mercredis :
* soir de I'été dans Penceinte du théatre de :
¢ verdure de Peniti la culture bretonne est :
: 4 I’honneur, cercles celtiques, bagadot, :
: groupes de musiques actuelles... Ces :
: rendez-vous fédérent toutes les générations :
: et permettent a la population locale et
: aux vacanciers de se cotoyer dans une
: ambiance festive. Les Nuits Celtiques
i de Peniti représentent une référence de
: l'expression de la culture bretonne dans
. le Finistére chaque mercredi en moyenne
¢ 1500 spectateurs se donnent rendez-vous

: sur le site magique de Peniti.

Gasironomie

Le cidre de La Forét Fouesnant
Lexceptionnel terroir de La Forét Fouesnant
a permis de forger I'identité d’un cidre
forestois classé parmi les meilleurs de France.
Dans la tradition ancestrale du cidre breton,
le cidre des quatre cidriers de la commune
revét des saveurs harmonieuses grace aux
combinaisons de plusieurs variétés de
pommes.

Ces délicieux breuvages sont issus d’un savoir-
faire transmis de génération en génération,
dans le respect de la qualité.

De surcroit, ils s’harmonisent parfaitement
avec les mets gastronomiques de la région.
En 2012 La Forét Fouesnant est la commune
du Finistére qui réunit le plus grand nombre
de cidriers.
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