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Bordée de hétres,
de chénes et de
chataigniers, ’Anse

de Saint-Laurent aux
eaux cristallines offre
aux promeneurs I'une
des plus belles balades
de lastation.

Surnoammé les Caraibes bretonnes, 'archipel des
Glénan est un éclat de paradis au milieu de 'océan.

Niché dans lariade la
Laita, le port de Doélan
est un concentré de
charme et de
pittoresque.

Typiques, les villages de chaumiéres
de Kerascoét et Kercanic abritent
de charmantes.maisons aux toits

de chaume et aux facades en
pierre debout.

Sur les rives du Belon, huitres
et muscadet affolent les papilles
du chaland.

Bon a savoir

Le cabotage peut se faire aussi bien en voilier qu'en bateau
3 moteur. La location d'un voilier ne nécessite pas de permis

mais d'avoir des connaissances en navigation. En revanche,
la location d'un bateau & moteur impose d'avoir un permis
«cotier» permettant de naviguer jusqu'a 6000 metres ou
«hauturier» pour aller au-dela.
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A Pouest de la Bretagne

Plages de sable blanc, ports pittoresques, cités de carac-
tére... De I'Odet au Belon, de Doélan a Rosbras, la Riviera
du Finistére Sud se dévoile au fil de I'eau.

JOUR 1. Bienvenue a la Forét-Fouesnant, village
marin de caractére dont le port de plaisance
accueille les plus grands navigateurs de course au
large. Une fois votre bateau loué, laissez-vous
charmer par la végétation luxuriante de I’Anse de
Saint-Laurent puis l1ézardez sur la magnifique plage
de sable fin de Kerleven sans oublier de passer chez
le cidrier Sedehic, acheter quelques munitions. Le
soir, faites escale aux Boucaniers pour savourer la
vue imprenable sur la baie de Concarneau. JOUR 2.
Cap sur l'archipel des Glénan, ses plages immacu-
lées et ses eaux cristallines aux allures de lagon tropical.
Du mouillage de «la chambre», partez a la découverte
de I'lle Saint-Nicolas dont les fonds sublimes au nord,
n’ont d’égal que les eaux turquoise de I'lle de Guiriden
accessible en Stand up Paddle. JOUR 3. Port de carte
postale, avec ses bateaux de péche pimpants, ses chau-
miéres de pierre et ses deux phares rayés, Doélan mérite
une escale. Rive gauche, empruntez le sentier serpentant
entre criques de sable doré et falaises virtuoses, jusqu’au
Pouldu. En fin de journée, regagnez la rive droite pour
choisir votre diner dans les bacs a poissons fraichement
débarqués. Pas envie de cuisiner: installez-vous ala table
du convivial Oradukai, et demandez a gofiter le bar au
pesto d’algues maison. JOUR 4. Cap sur le Belon, berceau
de la fameuse huitre plate au gott de noisette. Le délice
local se déguste un verre de muscadet a la main aux
Huitrieres du Chateau de Belon, sur le port, ou Chez
Jacky, restaurant de fruits de mer devenu une institution!
Pour digérer, pause farniente a I'’Anse de Goulet-Riec
avant une soirée romantique dans le port de Rosbras et
une derniére crépe dans la superbe chaumiére de Chez
Angele. JOUR 5. Hissez les grandes voiles et accostez
sur la Cale de Raguénez pour visiter les villages de
chaumieres de Kerascoét et Kercanic, non loin de la
paradisiaque plage de Tahiti. Amarrez-vous ensuite au
port de plaisance de Concarneau ot s'érige la Célebre
Ville close. Aprés une halte a la Maison du Kouign
Amann, au Musée de la péche et au Comptoir du Mate-
lot, célébrez la fin de votre épopée marine en terrasse
du restaurant gastronomique Les Sables Blancs. ® V.N.
LOUER UN BATEAU. Chez Cornouaille nautique : 02-98-57-00-87
ou chez Marine Ouest :
02-98-56-83-43. Tarifs :
environ 5000€ pour une
semaine pour un voilier

de 50 pieds pour 6/8
personnes. Entre 190 et 260€
pour un petit bateau a la
journée.



